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La légende de la galette des rois 
 

Qui ne connaît l’histoire des rois mages qui, guidés par une étoile, se rendirent à  

Bethléem rendre hommage à l’enfant Jésus ? Le premier s’appelait Gaspard. Il avait 

le teint clair des Européens, et apportait de l’or. Le second, Melchior, avait la peau 

brune des gens de Palestine et d’Arabie et portait de l’encens. Le troisième,  

Balthazar, était couleur de nuit des Africains et offrit à l’enfant de la myrrhe.  

Sur le chemin du retour, n’ayant plus l’étoile pour les guider, ils se perdirent.  
 

Après avoir erré plusieurs jours dans le désert, ils aperçurent une misérable maison devant laquelle se tenaient un 

couple et deux enfants très pauvres. Ils firent pourtant bon accueil aux mages, et leur offrirent un peu d’eau. 

- Nous avons faim, dit Melchior. Un peu de pain, même rassis, ferait l’affaire. 

- Hélas, soupira la femme, nous n’avons qu’un peu de farine, de lait, d’huile d’olive et de beurre. Juste de quoi 

faire une galette que nous partagerons entre les enfants. Ensuite, il ne nous restera plus qu’à mourir de faim. 

- Faites la galette ma brave femme, dit Gaspard. 
 

La femme obéit. La galette était tout juste suffisante pour une personne. 

Gaspard plia la pâte en deux, et la galette doubla en volume. Melchior plia de nouveau la pâte en deux, et il y en 

eu pour quatre. Balthazar plia encore la pâte en deux, et il y en eut pour huit. 

Le couple remercia chaleureusement les mages. La femme étala la pâte et la mit à cuire. Elle était dorée à point. 

L’homme se grattait la tête, prêt à couper la galette : 

- C’est que cette galette est pour huit, et nous sommes sept. Le partage sera difficile. 

- La huitième part est celle du mendiant, dit Balthazar. 

- Quel mendiant, dit l'homme ? 

- Celui qui vient et que vous ne voyez pas encore. 
 

En mangeant sa part le plus jeune des enfants recracha quelque chose. C’était une bague que Melchior avait glissée 

dans la pâte. L’enfant voulut lui rendre le bijou. Le mage sourit, ôta la couronne de sa tête et en coiffa l’enfant : 

- Tout enfant est roi, dit-il. Tel est le message que délivrera un autre enfant, né il y a peu, non loin d’ici.  

Pour commémorer ce jour, que l'on fasse chaque année une galette, qu’on n’oublie pas la part du pauvre, qu’on y 

glisse une fève pour désigner un roi ou une reine, ne serait-ce que pour une journée.  
 

Les pauvres gens promirent de respecter la volonté des mages. 

C’est ainsi que naquit la tradition de la galette des rois, qu’elle se répandit et se transmit jusqu’à nos jours. 
 

D'après Jean-Claude RENOUX 30000 Nîmes http://contespourtous.centerblog.net 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLU info - rappel 

 
 

Un ultime atelier  
du panel citoyen aura lieu le 
Jeudi 18 janvier à 18h30. 

 

Ce même jour, dans l'après-midi, les 
agriculteurs de Canaules  

seront reçus individuellement. 
 

 : 04 66 77 31 04   : mairie@canaules.fr  www.facebook.com/mairiedecanaulesetargentieres                               
Heures d'ouverture de la mairie : Lundi et Jeudi 9-12h   Mardi 14-18h    Mercredi 13h30-17h   Samedi 8h30-10h 
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https://canaules.fr 

 
 

Robert Cahu et le conseil municipal  

vous souhaitent de joyeuses fêtes de Noël  

et une bonne année 2024 
 

et vous convient à la cérémonie des vœux 2024 du maire 
le samedi 13 janvier à 18h30 au foyer la Grange 

 

(en lieu et place du vendredi 12 initialement annoncé, 
 la Mairie ayant été invitée à une importante réunion  

sur la carte scolaire par l’académie du Gard). 
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Si vous désirez recevoir  
"La Lettre"  

directement dans votre boite mail,  
envoyez votre accord et votre adresse mail 

communication@canaules.fr 
 

HO HO HO … chers enfants 
 

J’ai bien reçu tous vos gentils messages.  
Je vous remercie pour toutes ces gentilles attentions. 
J’espère que ce Noël vous a apporté maints présents, de 
belles promesses, de doux instants de rires, de joies... de 
friandises ! Je vous souhaite une très belle année 2024. 

   
 

 
 

 

Inscription sur les listes électorales 
 
 

 
 

Pensez dès à présent  
à vous inscrire en mairie  

pour les prochaines  
élections européennes du  

le 9 juin 2024. 

 

   Le Cochonnet canaulois 
 

compte 115 licenciés en 2023. Autour de son président, Patrice Reynaud,  
une belle équipe de bénévoles s'est regroupée et a organisé de 
nombreuses manifestations dont 2 Championnats du Gard et un 
Championnat de Ligue. Les résultats sportifs sont au rendez-vous,  
Élodie Ageorges demi-finaliste du Championnat du Gard Tête-à-tête  
féminin, Stéphanie Cabanis, Patricia Arnaud et Véronique Rouanet sont 
également demi-finalistes de la triplette. L'équipe sénior de Jauffray Bar  
accède en première division. Tous ces passionnés de pétanque se retrouvent au boulodrome, les mercredis 
après-midi. L'école de pétanque du Cochonnet canaulois s'est vu attribuer la labélisation 2 étoiles par la FFPJP. 
Cette classification récompense l'engagement de ses éducateurs envers les jeunes. Elle compte 11 éducateurs  
formés et diplômés : 1 DEJEPS, 1 BF2, 3 BF1 et 6 initiateurs. Ces derniers assurent 2 entrainements par semaine, 
le mercredi après-midi et le samedi matin à la trentaine de jeunes de l'école de pétanque dont 5 jeunes filles. 
L'année 2023 a été riche en titres et victoires. L'année 2024 s'annonce aussi belle. Au programme une vingtaine 
de sorties sont prévues aux concours nationaux et départementaux dans toute la France et les championnats 
départementaux. L'avenir de la pétanque canauloise est assuré.  
 

Renseignements et inscriptions au club au 06 68 14 93 98. 
 

                                                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Noël des enfants à Canaules 

 
          

 
 

 
 
 
 
 
 

Le Noël des anciens 
 

Le samedi 2 novembre la 
mairie de Canaules a 
partagé le traditionnel 
repas de Noël avec les 
ainés de la commune. Ce 
moment attendu de tous a 
été largement apprécié. 

 

          et de 6 à 12 ans,  
      nos "grands" ont regardé   
« Nina et le secret du hérisson » 

  
 

 
De 0 à 5 ans, les petits 
ont écouté un joli conte de Noël 
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